
Beleidsplan Stichting MetRechtInvesteren 2024 - 2028   
Achtergrond 

Judith Hoefnagel, is de voorzitter van de Stichting MetRechtInvesteren (de "Stichting”). Als 
ex-advocaat en jurist heeft ze zich altijd verbaasd dat het vak recht niet op basisscholen en/of 
op middelbare scholen gegeven wordt. Ze is zelf ook leerkracht op het basisonderwijs (nu via 
inval) en ze heeft vaak met de kinderen over rechten gesproken. Elk mens is geïnteresseerd 
in de samenleving, omdat ze er deel van uitmaken. Als dochter van een jurist is ze zelf altijd 
geïnteresseerd geweest in regels, wetten en rechtvaardigheid. Doordat ze een tijd in Zuid-
Afrika en Ghana heeft gewoond heeft ze gezien dat wetten en rechtvaardigheid niet altijd 
samengaan. 

Missie en Visie 

Het doel van de Stichting is met name jongeren meer bewustwording te geven over het 
rechtssysteem, bewust te maken van bepaalde wetten, maar ook jongeren aan te zetten tot 
nadenken over hun eigen rechten en plichten. De Stichting doet dit via lezingen, workshops 
op scholen, buurthuizen en jongerenorganisaties. Deze organisaties hebben de connectie met 
de doelgroep.  

Dit alles hangt samen met het begrip Legal Empowerment: 

Legal empowerment is een beleidsconcept dat wordt gebruikt door ontwikkelingsorganisaties in de bestrijding 
van armoede. Ondanks de komst van wetten en juridische instituties lukt het met name arme mensen en andere 
kwetsbare groepen niet hun weg te vinden in het recht. Legal empowerment zou een oplossing kunnen bieden 
om de toegankelijkheid van het recht voor eenieder te vergroten.  

Het heeft een zeker emancipatorisch karakter: Het zelfbewuster maken en opeisen van gelijke (waardige) rechten 
door individuen en groepen mensen. Enerzijds gaat het om kennis, praktische methoden en middelen zoals 
juridische informatie en vaardigheden om het recht te kunnen toepassen, ook wel objectieve legal empowerment 
genoemd. Anderzijds gaat het om een psychische staat. Ervaren mensen dat ze in staat zijn om juridische 
problemen en barrières het hoofd te bieden? Legal empowerment vraagt dus om een zekere bewustwording van 
het niet weten en niet kunnen en een bereidheid om empowered te worden. Wanneer mensen zelf niet de 
behoefte of noodzaak zien, kan de vraag gesteld worden wat er van instanties of organisaties verwacht kan 
worden om bij te dragen aan legal empowerment. Idealiter is legal empowerment een zichzelf versterkend 
proces, waarin mensen zich bewust worden van hun rechtspositie, voor zichzelf opkomen, in groepsverband of 
individueel en dat leidt tot veranderingen in organisaties en de samenleving als zodanig. 1 

Kortom, bewustwording van het opeisen van je rechten, kan alleen als je ook de rechten kent. 
Aangezien dat in Nederland bijna nergens wordt aangeboden, biedt MetRechtInvesteren, met 
name jongeren, de mogelijk om meer kennis te krijgen over het recht en de rechtsinstanties 
en zal daardoor de toegankelijkheid van het recht voor hen vergroten. 

 
1 Vermeulen, GEBRUIKERS VAN HET RECHT CENTRAAL Legal Empowerment: een vorm van juridische 
emancipatie?, Lectoraat Toegang tot Recht Kenniscentrum Sociale Innovatie (KSI) Instituut voor Recht 30 
januari 2017. 



  



Bestuur 

Het bestuur is een mooie mix van mensen met juridische, pedagogische, didactische en 
economische kennis. 

Voorzitter: Judith Hoefnagel, Judith heeft rechten gestudeerd. Daarnaast heeft zij ook de 
PABO gedaan. Momenteel is zij zowel werkzaam in de juridische wereld als in de 
onderwijswereld.  

Penningmeester: Jana van der Pennen, Jana heeft rechten gestudeerd. Na haar studie is zij 
advocaat geweest. Daarna heeft zij onder andere bij War Child gewerkt. Zij werkt momenteel 
bij de Sociale Verzekerings Bank. 

Secretaris: Chrisje Menken, Chrisje heeft een bedrijfskundige achtergrond. Zij heeft onder 
meer voor DeltaLloyd gewekt en momenteel werkt ze voor een bedrijf in de 
voedingsindustrie. 

Bestuurslid: Maartje van Ekeren, Maartje heeft pedagogiek gestuurd en de PABO gedaan. Zij 
is leerkracht in het basisonderwijs geweest en werkt momenteel als intern begeleider op een 
basisschool. 

Werkwijze 

De Stichting huurt mensen in die workshops geven. Judith Hoefnagel heeft dit eerder gedaan 
onder persoonlijke titel en op vrijwillige basis. Deze workshops heten legal empowerment 
courses. Zij organiseert deze cursussen, lezingen, workshops samen met 
jongerenmedewerkers of medewerkers bij de betreffende organisaties. 

De workshops worden vaak op maat gemaakt. Aangesloten wordt bij de interesses en de 
leefomgeving van de deelnemers. Zo kunnen we ingaan op het strafrecht (wanneer ben je 
strafbaar, welke straffen heb je, wat vind je ervan?). Maar ook op meer onderdelen van het 
privaatrecht (wanneer mag je worden ontslagen als werknemer, mag je zomaar alles op 
internet zetten, mag je al je vuilnis op straat gooien). Het doel is de jongeren te laten 
nadenken over de wetten en ze inzicht te geven dat we wetten nodig hebben in een 
samenleving. Daarnaast richten we ons met name op wijken met een laag sociaal-economisch 
achtergrond (momenteel werkt de Stichting met name in Amsterdam Zuidoost). Deze 
kinderen komen vaak uit migratiegezinnen. Hun ouders zijn opgegroeid in een andere 
samenleving, die vaak geen rechtsstaat is. De Stichting wil de kinderen laten inzien dat de 
wetten er ook voor hun zijn, zowel de rechten als de verplichtingen en dat er manieren zijn 
om de rechten af te dwingen.  

In de workshops met jongeren maakt de Stichting de deelnemers eerst bewust dat we regels 
hebben. Deze heb je op school, thuis, maar ook in de maatschappij. De regels op straat 
worden vaak gemaakt door de wetgevers. Deze bestaan uit leden van de Eerste- en Tweede 
Kamer. We gaan daarbij ook in op de drie machten van een democratie en uitleg wat een 



democratie is. Daarna gaan we meer in de op de wetten zelf. Insteek is ook een beetje 
rechtsfilosofisch. Dus wat vind jij wat er moet veranderen. Welke wetten zou je maken. Wat 
vind je oneerlijk? Zo leren de jongeren dat ze ook recht hebben om na te denken over de 
wetten en dat er verandering in kan worden gebracht. Ook leren we de jongeren over 
grondrechten en wat bijvoorbeeld de grenzen van de vrijheid van meningsuiting zijn.  

Daarnaast is de Stichting aan het kijken om lesmateriaal aan te bieden (tegen een 
gereduceerd tarief). Zodat andere professionals zelf workshops, lessen kunnen gaan geven 
over het recht en we het rechtsbewustzijn van meerdere jongeren kunnen vergroten en we 
niet alleen afhankelijk zijn van ons eigen netwerk om de cursussen te geven.  

Bestaande partners 

De Stichting werkt samen met een netwerk van advocaten, rechters, officieren van justitie en 
legal aid instellingen. Zo heeft de Stichting goede connecties met het Juridisch Loket 
Amsterdam, Straatjurist Amsterdam en Vrouwenrechtswinkel Amsterdam. Daarnaast heeft 
de Stichting goede connecties binnen de Amsterdam Legal Hub. Deze instelling is onderdeel 
van de Universiteit van Amsterdam. Zij brengt rechtenstudenten en sociale projecten samen. 
We zijn nu gestart met een pilot om rechtenstudenten te trainen, die het vak rechten op 
basisscholen gaan geven in Amsterdam Zuidoost. De Stichting zal het programma opstellen 
en deze studenten trainen.  

Ook heeft de Stichting inmiddels een netwerk van buurthuizen, zorginstellingen en 
jeugdcentra in met name Amsterdam Zuidoost. Amsterdam Zuidoost (ook wel de Bijlmer 
genoemd). De Bijlmer is een wijk waarin veel mensen wonen met een migratieachtergrond 
en een laag sociaaleconomische achtergrond. Er heerst veel armoede, is relatief veel geweld 
en jongeren worden snel misleid door het criminele milieu. 

Daarnaast is de Stichting bezig met het maken van lesmateriaal voor de leeftijd tussen 10-14 
jaar. Het doel is dat de Stichting deze zelf gaat gebruiken, maar ook dat scholen deze kunnen 
kopen voor een gereduceerd tarief. Scholen moeten voldoen aan Burgerschapsvorming.   

Activiteiten 

Activiteiten gedaan door Judith Hoefnagel op persoonlijke titel in 2022/ 2023 – Dit is gedaan 
op vrijwillige basis: 

• Workshop (8 sessies) inzicht in het strafrecht.  
o Voor: jongeren begeleid door Akwaaba Zorg in Amsterdam Zuidoost. Deze 

jongeren zijn tussen de 14-18 jaar en hebben met name een West-Afrikaanse 
achtergrond. Zij hebben veelal een achtergrond bij justitie.  We hebben 
gesprekken georganiseerd met een kinderrechter, officier van justitie, 
psychiater in de gevangenis, leden van de Rechtswinkel Bijlmermeer en een 
strafrechtadvocaat. De jongeren konden vragen stellen aan deze professionals 
en andersom waren er ook vragen. Zo kregen de jongeren niet alleen inzicht in 



het strafrecht, maar kregen de professionals ook meer inzicht in de 
belevingswereld van de jongeren. 
 

• Workshop Akwaaba Zorg: 
o Voor: Groep van jonge moeders. Met name van Afrikaanse achtergrond. Zij 

kregen meer inzicht in het arbeidsrecht, huurrecht, immigratierecht en 
socialezekerheidsrecht. Er waren bij elke sessie professionals uitgenodigd die 
iets kwamen vertellen over deze aspecten. 

o Voor: Jongerengroep van 8 – 12 jaar. Workshop inzicht in het recht. Wat zijn 
wetten en waarom hebben we regels nodig? Daarnaast het spelen van een 
rollenspel. Waar de kinderen op een interactieve manier een rechtszaak 
naspelen 
. 

• Bijeenkomst met Stichting Veni Cultura – een Stichting die met name mensen begeleid 
die geen verblijfsvergunning hebben. Samen met een advocaat, iemand van het 
Juridisch Loket en Amsterdam Cityrights heeft MetRechtInvesteren bijeenkomsten 
georganiseerd om jongeren meer inzicht te geven over de rechten van 
ongedocumenteerde jongeren. 
 

• Meerdere rechtszaken nagespeeld met basisschoolklassen en middelbare-school 
klassen. Daarbij kregen ze een korte introductie over het recht, voordat ze een casus 
gingen uitspelen.  

 

Toekomstige activiteiten: 

• Samenwerking met Venzo & Swazoom Welzijn.  
o Workshop opzetten voor jonge ondernemers. Workshop wordt gegeven door 

ondernemingsrecht advocaten/ juristen. De Stichting is aan het praten met 
advocatenkantoren, maar ook met het netwerk van WeLegal (platform voor 
zelfstandige juristen). Die deze cursussen gratis gaan geven.  

o Workshop voor jongeren tussen de 10-14 jaar. 
• Samenwerking met PPOZO (Projectbureau Primair Onderwijs Amsterdam Zuidoost) en 

de Universiteit van Amsterdam via de Amsterdam Legal Hub. Samen met 
rechtenstudenten van de UVA gaat Judith Hoefnagel een lessenreeks geven van 10 
lessen aan twee scholen bij de Bredeschool activiteiten van PPOZO binnen scholen in 
Amsterdam Zuidoost. 

Veel organisaties hebben geen budgetten voor deze cursussen. Daarom heeft Judith 
Hoefnagel ze ook gratis aangeboden. Mochten organisaties geen budgetten hebben dan wil 
MetRechtInvesteren deze gratis aan blijven bieden. Ook omdat het juist van belang is om deze 



doelgroep meer kennis bij te laten brengen. De Stichting wil via donaties en subsidies deze 
doelgroep, organisaties kennis laten maken met het recht.  

De wijze van verwerving van inkomsten 

• Betaling van workshops – mocht er subsidie/ budgetten zijn voor het geven van de 
workshops dan vragen we een kleine en redelijke vergoeding. Zoals dat er nu naar 
uitziet is het ongeveer tussen de EUR 50 - 100 voor het geven van één workshop. 
Daarvan vragen wij de workshopgever om EUR 25 te doneren aan de Stichting.  
 

• Eventuele samenwerking met WeLegal – WeLegal is een platform van zelfstandige 
juristen. Deze juristen kunnen hun vakgebied kennis overdragen aan groepen die 
geinteresseerd zijn. Bijvoorbeeld op het gebied van ondernemingsrecht voor jonge 
ondernemers, arbeidsrecht of immigratierecht.  Voor het linken van deze juristen en 
het zoeken naar de juiste buurthuizen of welzijnsorganisaties, vraagt de Stichting een 
donatie van WeLegal.  
 

• Het aanvragen van donaties – doel is om samen te werken met advocatenkantoren en 
WeLegal – doel is om advocaten/ juristen impact in eigen stad te laten geven. Zij 
kunnen deelnemen aan de workshops of de workshops geven. Zo ontstaat er 
verbinding tussen verschillende bevolkingsgroepen in Amsterdam en kunnen 
advocatenkantoren/ juristen voldoen aan hun maatschappelijk verantwoord beleid. 
De meeste advocatenkantoren zijn hier veel mee bezig, aangezien ze zich ook bewust 
zijn dat hun medewerkers en cliënten daarom vragen. 
 

• Aanvragen van subsidies. Twee fondsen waarvoor MetRechtInvesteren eventueel 
voor in aanmerking kan komen is: Stichting Democratie en Media - Omdat onze 
democratische rechtsstaat en vrije pers nooit vanzelfsprekend zijn. (sdm.nl) en 
Allemansrecht - Allemansrecht 

Hoe wordt het vermogen beheerd? 

De Stichting krijgt een aparte bankrekening. Alle donaties/ betalingen worden op deze 
rekeningen gestort/ gedaan. De Stichting zal mensen betalen die cursussen gaan geven tegen 
een gereduceerd tarief op zzp basis. Deze bedragen worden altijd goedgekeurd door het 
volledige bestuur (mits er geen tegenstrijdig belang is), dan zal de betreffende bestuurder 
niet meestemmen. Jana van der Pennen zal de penningmeester zijn.  

Daarnaast zal de Stichting een accountant aannemen die de jaarrekeningen, etc. Opstelt. Het 
bestuur beslist tijdens de vergaderingen over de inkomsten en uitgaven van de Stichting.  

 



 


